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Учебный план на 2019-2020 учебный год в соответствии с ФГОС основного общего образования от 
17.12.2010 №1897 (7 классы) (5-дневная учебная неделя) -
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О бязат ельная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык 4 4 ЗТФ

Литература 2 2 ЗТФ

Иностранные
языки

Иностранный язык 3 3 102 74 12 7 8 1 перевод текста со 
словарём

Математика и 
информатика

Алгебра 3 3 102 74 12 8 5 3 Контрольная работа

Г еометрия 2 2 68 49 3 13 3 Контрольная работа

Информатика и ИКТ 1 1 34

Общественно
научные предметы

Всеобщая история 
История России. 2 2 68 49 3 7 2 4 3 ЗТФ по основным датам 

и понятиям курса

Обществознание 1 1 34 25 2 3 4 Сочинение -рассуждение

География 1 1 34 25 4 2 3 ЗТФ

Естественно- 
научные предметы

Биология 1 1 34 25 4 1 4 Зачёт по теории
Физика 2 2
Химия

Искусство
Музыка 1 1 34 25 2 3 4 творческая работа

Изобразительное
искусство

1 1 34 25 3 2 1 3 творческий рисунок на 
формате АЗ

Технология Технология 2 2 68 49 2 4 5 4 защита проектной 
работы

Физическая 
культура и ОБЖ Физическая культура 3 3 102 74 4 26

сдача нормативов ВФСК

Итого 29 29

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Общее количество часов 3 3 102
Общественно
научные предметы География 1 1

Естественно
научные предметы Биология 1 1

Физическая 
культура и ОБЖ 

ОДНКНР

ОБЖ 1 1

ОДНКНР Модуль в предметах: История России, Всеобщая история, Обществознание, Литература
Максимально допустимая недельная 
нагрузка 5-дневная учебная неделя 32 32


