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2020 — 2021 rox

IHosicuuTeNLHAA 3aIIUCKA

[Tporpamma «Ilo3Hail ce0s» cocTaBieHa Ha OCHOBE HOPMATHBHO-IIPABOBOM Oa3bl:
-TpeboBanuii crannapta ®I'OC HOO

-OCHOBHOM 00pa3zoBaTenbHOM nporpammbl HOO mikosas

[Tporpamma «Ilo3Hail ce0s» peanusyer COMaIbHOE HaIpaBJICHUE.

[Ipobnema dopMupOBaHHS TICUXOJIOTHISCKU 3[0POBON JIMYHOCTH B YCIOBUSX OOYyUCHHS
B 00111€00pa30BaTEIbHON IIKOJIE B HACTOSIIEE BpeMs SBISIETCS OUYEHb aKTyallbHOM, T.K.
yuyeOHblE  HArpy3Kd, HECOOTBETCTBME  MEXIy  BHEIIHUMHU  TpeOOBaHUSIMH U
NCUXO(PU3HOJOTUYECKUMU  BO3MOXHOCTSIMU ~ ydaluxcsi, ciabasg  (pyHKIMOHaJIbHAs
TOTOBHOCTb K IIKOJE, OTCYTCTBUE Y4eOHOW MOTHUBAIIUU MPHUBOJAT K TOMY, YTO IIKOJIA JIJIS
MHOTHX JI€T€ CTAHOBUTCS HCTOYHHUKOM cTpecca. B 0co0oil cuTyanum pucka HaxonasTcs
MJIQJIIIAE IIKOJbHUKH, MOCKOJIBKY UMEHHO UM HEOO0XOIMMO OBICTPO aJanTUPOBAaThCS K
HENPOCTHIM YCJIOBUSM IIKOJBHOW XU3HU MPHU (PU3HOJIOTHUYECKOW HE3PEOCTU OpraHu3Ma.
«Ilo3Haii cebs» - 3TO KOMIUIEKC IICHXOJIOTMYECKUX 3aHATUH B HAYaJbHOM WIKOJE
HaIpaBJCHHBIX Ha (POPMUPOBAHUE U COXPAHEHHUE TCUXOJOTMYECKOTO 30POBbS MIIAJIIIUX
IIKOJIBHUKOB, T.K. CIIOCOOCTBYET pPa3BUTHIO MHTEpeca peOEHKA K MO3HAHUIO COOCTBEHHBIX
BO3MOYKHOCTEH, YUUT HAXOJUTh MyTH U CIIOCOOBI MPEOAOJIEHUS TPYJHOCTEH, CIOCOOCTBYET

YCTAaHOBJICHHIO aTMOC(i)CpBI, 6HaFOHpI/I§ITHOI>'I I pa3sBUTHUA HIKOJbHUKA.

[Iporpamma azapecoBaHa ywamumcsi 4 KIaccoB paccuuTaHa Ha 34 yaca B TOJ.
ITeppoanYHOCTH 3aHATUM - | Yac B HEZIEIIO.

[eabr Kypca NCHXO0JOTHYECKHX 3aHATHii: (OpPMHUpPOBAaHHME U COXpPaHCHHUE
TICUXO0JIOTUYECKOTO 3/0POBbS MIIAAIIMX IIKOJbHUKOB Yepe3 CO3JaHH€ YCIOBUH [JIs1 HX
YCIIEIIHOM aJlanTally K MIKOJIbHOW KU3HMU.

3agaum:

1.  MoTuBUpOBaTh JICTEH K CAaMOMO3HAHUIO U MMO3HAHUIO APYyrux jrojen. [IpoOyauTh
HMHTEPEC K BHYTPEHHEMY MUY JPYTroro yejioBeKa.

2. Yuuth I[GTef/'I pacino3HaBaTb 5MOLNMOHAJIBHBIC COCTOAHMUA 110 MHMHKE, KCCTaM,



roJiIocy, IOHUMATh YyBCTBA APYrOro 4eJI0BEKA.

3.  @opMHpOBaTh aJEKBaTHYK) YCTAHOBKY B OTHOIIEHHH IIKOJIBHBIX TPYAHOCTEH
-YCTaHOBKY IIPEOJOJICHUS.

4. Pa3BuBaThb COLMAJIbHBIE M KOMMYHMKAaTHUBHBIE YMEHHUS, HEOOXOAMMBIE IS
YCTAHOBJICHHS MEKJIMYHOCTHBIX OTHOLIEHUH APYT C APYTOM U YUHUTEIIEM.

5. IloBblmIaTh yYpOBEHb CAaMOKOHTPOJISI B OTHOLICHUHM IIPOSIBICHUS CBOETO

OMOIIMOHAJIBHOT'O COCTOAHHA B XOHIC O6III€HI/I}I. qDOpMHpOBaTB TCPIMUMOCTb K MHCHHIO

co0OeceTHHKa.
6.  KoppekTupoBaTh y A€TEl HEXKETATEIbHBIE YEPTHI XapaKTepa U MOBEACHHUS.
7.  PacmmpsTh MacCUBHBIN U aKTUBHBINA CIOBAPh OOYUAIOIINXCS.

[Iporpamma «Ilo3Hait ceOs» HampapieHa Ha COXpaHEHHUE TICUXOJIOTHYECKOTO 3J10POBbSI
nereii. PebGsita  pa3BUBarOT  IO3HABaTENbHBIE  CMOCOOHOCTH, HAaBBIKM  OOIICHHS,
COTPYJHUYECTRBA, pelieHus HECTaHAapPTHBIX 3a1a4, 00CYXKIal0T CIIOKHBIC
B3aMMOOTHOIIIEHUS CO CBEPCTHUKAMH, B3POCIBIMU M COBMECTHO BBIPA0ATHIBAIOT BO3MOYKHBIC
BapHUAHTHI PEIICHHS TTPOOIICMEL.
Cpoku peasu3anuu M BO3pacT jJeTel

Brinonnenue nporpaMmmsel paccuntano Ha 1 roa. B peanuzanuu yyactByrot aetu 9-10 ner.
3aHATHS TPOBOMASATCS € MEPUOUYHOCTHIO | pasza B Henelnto. [Ipo1omKUTEIbHOCT 3aHATHM

45 MUHYT. B kauecTtBe MOABCACHHA NTOI'OB ITPOBOJATCA OTKPBLITBIC 3aHATHA.
3anarus HanpaBJEHbI Ha IICUXOJOI'M4YC€CKOC U TBOPUYCCKOC PA3BHUTHUC p€6€HKa.

OHu nomoryT:

- Jlyumie y3HaTh ce0si, CBOM CHIIbHBIE CTOPOHBI

- [IpeogoneTs HEyBEpEHHOCTH B cede

- CTUMYyIMpOBaTh MO3HABATENIbHYIO aKTUBHOCTh, BHUMAHHUE U HAOII0JaTEIHbHOCTD

- Jlerde cxouTHCS C JIFOJIBMH B OOIIATHCS CO CBEPCTHUKAMU
N Hakoner, urpa - 3To MPOCTO YI0BOJILCTBUE, BOBMOKHOCTh CAMOBBIPA3UThLCS HA OHE
MIOBCETHEBHBIX TPYAHOCTEH U 00U,

OcHoBHbIE (popMBI pa0OTHI:



— VMmuTanmoHHbIe UTPHI;

— becenpr;

— TOBEJCHYECKHE TPEHUHTH U YIPaXKHEHUSI TPDEHUHIOBOT'O XapaKTepa;

— TICUXOJIOTHUYECKUE UTPHI;

— YTeHHE 00CYXJACHHE Xy0KECTBEHHBIX MTPOU3BEACHHUIA;

— JUCKYCCHH;

— MPOCMOTP U aHaIU3 GparMeHTOB MYJIbTUILNIMKALIMOHHBIX (PUIBMOB C MOCJIETYIOIUM
MOJEIUPOBAHUEM HOBBIX BEPCHUH;

— JIMarHOCTUKA SMOLMOHAJIBHBIX COCTOSIHUM, OTHOLIEHUS peOeHKa K 00CyK1aeMon
npo0ieme;

— OOBIrpbIBaHKE KOH(PIUKTHBIX CUTyallui, MOJICIMPOBAHUE BbIX0O/Ia U3 HUX.

Dopma npomexcymounoi ammecmayuu: TpeACTaBICHUE TOPT(HOINO YUECHUKA.

O:xunaemble pe3yabTaThbl IPOrPaAMMBI:

B pesynbrare ocBoeHHs TPOrpaMMbl (GOPMUPYIOTCS YMEHHS, COOTBETCTBYIOIINE
TpeboBaHUAM (heJlepaibHOr0O roCy1apCTBEHHOTO0 00pa30BaTeIbHOTO CTaHAapTa HAYaJIbHOTO
o0111ero 00pa3zoBaHusl.

Kypc «Ilo3Haii ceds» crnocoOCTBYET JOCTHXKEHHIO CIEAYIOIUX JIMYHOCTHBIX PE3YJIbTATOB:

I. (bopMHUpPOBaHHE Y y4alIErocs TOTOBHOCTH U CIIOCOOHOCTH K CAaMOPa3BUTHIO;

2. Pa3BUTHC MOTHBALIUU K O6y“I€HI/IIO H ITIO3HAHUIO,

3. OBJIaACHUC HaYaJIbHBIMHU HABBIKAMH aJallTalluid B JUHAMHWYHO U3MCHSIIOIIICMCA

H Pa3BHUBAOIICMCA MHUPC;

4.  TpUHATHE U OCBOEHUE COLMAIBHON POJIM 00YYaroIIEerocs;
5. pa3BUTHE CAMOCTOSITENIBHOCTH U JUYHOW OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOM MOCTYIIKH;
6.  pa3BuTHE HIMOLIMOHAIBHO-BOJIEBOM cdepsl, B TOM quclie

I[O6p0)KCJ'IaT€HBHOCTI/I, 3MOHI/IOHaJ'IBHO—HpaBCTBeHHOﬁ OT3BIBUMBOCTHU U COIICPCIKNBAHUA

YyBCTBaM JAPYTHX JIOJEH;

7. Pa3BUTHEC HABBIKOB COTPYAHHUYCCTBA CO B3POCJIbIMHU N CBEPCTHUKAMHU B PAa3HBIX

COMAJIbHBIX CHTyalUudAX, YMCHHA HC CO344BaTb KOH(i).]'II/IKTOB N HaXOIMUTb BBIXOIBI H3



CIIOPHBIX CI/ITyaLII/Iﬁ N aACKBATHO BOCIIPUHUMATH OLCHKY YUUTCIIA.

Peeynamuenvie YV/]:

1.  oco3HaBaTh CBOM TEJICCHBIC OIIYIICHHS, CBS3aHHBIC C HAMPSHDKCHHEM W
paccinabieHuem,

2.  W3BJIEKaTh HEOOXOIUMYIO HHPOPMAIUIO U3 TEKCTA,

3.  ompenensaTh u GOpPMYITHPOBATH IIEJIb B COBMECTHOU paboTe,

4.  y4YHTHCS eTaTh OCO3HAHHBIN BHIOOP B CIIOKHBIX CUTYyAITUsX,

5. 0co3HaBaTh CBOIO JIOJIFO OTBETCTBEHHOCTH 32 BCE, UTO C HUM ITPOUCXOJIUT,

6.  pEaIMCTUYHO CTPOUTH CBOM B3aWMOOTHOIICHHS JIPYyT C JpyroM H
B3POCIIBIMH

7.  TUTAaHUPOBATH NI U MTYTH CAMOM3MEHEHHUsI C TIOMOIIIBIO B3POCIIOTO,

8.  COOTHOCHUTH pe3yJbTaT C IEJIbIO ¥ OIICHUBATH €TO.

Tlo3znasamenvnvle YYJ]:

. nmaHUpoOBaTH CBOM JEUCTBHS B COOTBETCTBUM C ITOCTABJICHHOM 3a/1auei,

2.  HaOmoaaTh, CPaBHUBATH M0 MPU3HAKAM, COMIOCTABIIATD,

3. o0oraruTh MPEACTaBICHHE O  COOCTBEHHBIX  BO3MOXHOCTSAX H
CIIOCOOHOCTX,

4. yuuTbcs HaOMIOAATh W OCO3HABATh MPOUCXOASIIME B camMoM cebe
M3MEHCHMUS,

5. OoueHMBaTh NPABWIBHOCTH BBINOJHEHUS ACHUCTBUM U KOPPEKTHUPOBATH
Mpu HEOOXOAUMOCTH,

6. y4YUTbCA MOJCIUPOBATH HOBBIM 00pa3 Ha OCHOBE JUYHOTO KHU3HEHHOTO
OIIBITA,

7.  HaxXxOoIUTb OTBETHI HA BOMPOCHI B TEKCTE, MepepadaThiBaTh HH()OPMAIIHIO,

Pa3BUTHC MOTHBALlUU K O6y‘—IeHI/IIO H ITIO3HAHUIO,

8. OBJIaACHHUC Ha4YaJIbHBIMHM HAaBBIKAMM aJallTallii B JTHWHAMHW4YHO U3MCHAIOIICMCs

H Pa3BHUBAIOIICMCA MUPC;

Kommynuxkamusnvie YVJ]:
l. opueHTHpPOBaThCS HA MO3ULIHIO TAPTHEPA B OOLIEHUH U B3aUMOJCHCTBUH,

2. y4uTbhCsS KOHTPOJIMPOBATH CBOIO PE€UYb U IOCTYIIKH,



NS AW

YYHUTHCS TOJCPAHTHOMY OTHOIIICHHIO K JPYTOMY MHEHHIO,

YYUTHCSI CAMOCTOSATEILHO PeIIaTh MPoOIeMbl B OOIIEHNH,

0CO3HaBaTh HEOOXOUMOCTh IPU3HAHUS U YBAXKEHUS MPAB IPYTUX JIIOJICH,
dbopMyupoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHHE U TTO3HUIIHIO.

YUYUTHCA T'PaMOTHO, 3a/1aBaThb BOIIPOCHI U YH4aCTBOBATh B IMAJIOIC.



COJIEPKAHME

Conep:xanue 3ansaTuii mo nporpamme «Iloznai cedosn».

Temal. «KT0 51? Mou cujbl, MOU BO3MOKHOCTH.

Henu:

e Jlomoub neTAM YCBOUTH MOHATHE «CIIOCOOHOCTUY, UCCIIEAOBATh CBOM CIIOCOOHOCTH H
BO3MOKHOCTH;
e Ilomoub Kaxa0My peOEHKY OCO3HATH CBOIO YHUKAIBHOCTh U HETOBTOPUMOCT.
3ansarTue 1. Moé aero.
Pazmunka:
«PanoctHoe neroy, «I'aB-raB, Xpro-xpro», «Pacckassl o jerey.
OcHognasn uacms:
Hrpa «41 - 4eTBEpOKIaCCHUK.
TBopueckas pabora: Pucynok «Jleroy.
3anstue 2. Ko a».
Pazmunka:
«Pacckasbl 0 nerey, «JIeTom s Haydniics. .. »
OcHoenasn wacmo:
Urpa «Pomm». Pabora co ckazkoii: «®enynumk», «Ckazka o Mame u ee
YEJIOBEUYKAX).
3ansaTue 3. «Kakoii 1 — 00J1b1110H WIN MaJIeHbKHH ?»
Pazmunka:
Urpa «4 ropxkycwy». Urpa «Pomm». Urpa «4 ymero. .. »
OcHosnasn uacmov:
Urpa : «bonbime — maneHskue», «5 cam», «Jlrobumas urpa»
3ansaTue 4. «Mou cnocCOOHOCTH.
Pazmunka
«Tw1 moxox Ha...». Urpa «KoHKypC TOPTPETOBY.
OcHosnasn uacmov:

becena : «Urto Takoe cmocoOHOCTH?)



PaboTa co cka3koii: «Cka3ka o ckpunke». (H. Mumun)

Jomamuee 3ananue: «CIIoCOOHOCTH MOUX POJTUTEIICH.

3ansaTue 5. «Moi BLIOOpP MO yTh».

Pasmunka:

«CriocoOHOCTH MOUX POIUTENCH.

Urpa: « Koro 3aragan segymuii?», «Otragail KTo s?».

Ocnoenas uacmep:

becena: «Bo16op myTu».

TBopueckas padora: «PucyHok «Ha nepekpectke nopor».»

3ansiTue 6. Moii BHyTpeHHMA MHP.

Pazmunka:

Urpa «nmoaymeunsiii 60ii», « He BbIxoas n3 KOMHATh», «Pamuonepexaday.

OcHnoenasn wacmep:

becena «Hyxue pacckasp». becena o ckaske « ManeHbKAN IPUHID).

3ansaTne 7. «YHUKAJIbHOCTh MOEr0 BHYTPEHHEr0 MHpPAa, YHUKAJIbHOCTh TBOEro
BHYTPEHHEr0 MUPa».

Pasmunka:

Urpa «IToxymeunsiii 60it», «PaccMoTpu 1 npuaymaiiy, «He BbIXOAsS U3 KOMHATBD».

Ocnoenas uacme:

Vnpaxnenue: «MalleHbKasi CTpaHay.

3ansrTue 8. «Koro st MOry BmycTuThb B CBOii MUpP?»

Pazmunka:

Urpa «boii nonoreHuamm», «PaccMoTpu u npugymainy.

Ocnoenas uacme:

becena: «Komy s Mory Bc€ paccka3ath 0 cede?»

becena: «Mo# camblil UHTEPECHBIN COHY.

3ansaTue 9. «4UT0 3HAYUT BEPUTH ?»

Pasmunka:

«0oi meTymkoBy, «PaccMoTpu u puymaii».

Ocnoenas uacme:



Urpa «B3rasany.

PaGoTa co cka3koii: «Taitna gpyroro 6epera» (A. Canukosa).

Urpa «Hyno».

Tema II. 51 pacry, 1 HU3MEHSAIOCH.

Hemnn:

e]loMOUb IETSIM HAYYUTHCA OCO3HABATh MPOUCXOIAIINE B HUX U3MEHECHHS;

e [lomMoub AETAM HAYYUTHCS MIAHUPOBATH LIEJIU U IMYyTH CAMOU3MEHEHUS.

3anstue 10. «Moé€ 1eTcTBO».

Pazmunka:

Urpa «Manenbkoe wums», «JlroOumbiil cka3ouHblii repoity, «HeompenenéHHbie
KapTHUHKH.

OcHnoeHnasn yacme:

Urpa «KTo B KaKyro UTpyLIKYy NPEBPATUIIC ?»

TBopueckas pabora «Jlrobumas pororpadus».

3ansitue 11. «Moé geTcTBO» (MPOAOJIKEHHE).

Pasmunka:

Urpa «Mue onsth nath Jet», «Eciau O0b1 y MeHst Ob1T peOEHOK ..., «Ecnu pedbéHok
IJ1aYeT. .. ».

Ocnoenas uacmey:

Urpa «Ciyyaii U3 1€TCTBa».

Pa6oTa co cka3koii «CyHayk KoTopbiii momor 1apioy» (O. Bomokutuna)

3ansTue 12. «51 u3MeHAOCHY.

Pazmunka:

Urpa «ms - uBetok». «Heonpenen€éHubie KAPTUHKW.

Ocnoenas uacmep:

Urpa «Panbie u ceituacy. Urpa «Kakum s Oyy, korjia Beipacty?

Tema III. Moé 0yaymee. Kakum s1 X0TeJ1 cTaTh B OyAyIem?»

Henn:

L4 I[aTB ACTAM BO3MOZXKHOCTb 3ayMaTbCA 0 6YI[yH_[€M, IIOIIBITAThCA

CTPYKTYPHUPOBATh €ro, 00CYyIUTh BO3MOKHbIE BAPUAHTHI OYyIIETO;



° [ToMoub neTAM MOHSATH, YTO Oy/ylllee HAUMHAETCS B HACTOSIIEM;
BBectu nmoHsTHE <OKM3HEHHBIN BEIOODY.
3ansarue 13. «Moe Oyaymiee».
Pazmunka:
Urpa «B3pocnoe ums», « B Oyaymemy», «HeonpenenéHuple KapTUHKI).
PucyHok «Sl B HacTosmIeM, 51 B OyAyIIem.
OcnoeéHnas uacmo:
becena: « Xouy B OyayieM — Aenaro ceildacy.
3anstue 14. «Moe Oyayiee» (IpoaoJKeHue).
Pazmunka:
Urpa «AHTOHUMBI», «Heonpenenénupie KapTUHKIY, «S1 B Oyaymiem».
OcnoeéHnasn uacmo:
Urpa «Ecnu Ob1 51 6611 BoieOHUKOMY. Mrpa « Mot Oynyiuit 1om.
3ansaTue 15. «Xo41y BbIpacTH 310POBBIM 4eJI0BEKOM !>
Pazmunka:
Urpa «4 ncuxonorom poaumics...», «Ckaxu Tak, 4To0 TeOe TOBEPUITIY.
Ocnoeénas uacmo:
becena «O0 3MOLMOHATBHON TPAMOTHOCTH.
Hrpa «MycopHOE BeIpO».
Tema IV. «Xouy BBIPACTH HHTE/UIMTEHTHBIM YeJ0BEKOM: 4YTO IJf 3TOr0
HYKHO ?»
Heas:
e [lomMoub JeTAM OCO3HATh IOHATHE «UHTCJUTMTCHTHBIA YeI0BEK», OOCYIUTH
npoOJemMy HUJ1eaos.
3ansaTue 16. «KT0 Takoil HHTEJIMTEeHTHBIN YeJI0BEK».
Pazmunka:
Urpa «AHTOHUMBI», «Y ILIOHUCH, KaK....», «B pecropaney.
Ocnoeénas uacmo:
becena «KTo Takoil MHTEIIUT€HTHBIM YSJIOBEK?»

Pabota co ckazkoil «S uny k cBoeit 38e31e» (T. KonHonenko).



3ansitue 17. «X04y BbIPACTH MHTEJIMTEHTHBIM Y€JI0BEKOM)).

Pazmunka:

Urpa «AHTOHUMBIY., «[lOIpUBETCTBYH MEHS, KaK ...», «ECIH Thl KOpadIIb ...».
Ocnoeénas uacmo:

Urpa: «KTo MOXET CTaTh UHTEJUIUTEHTHBIM YEJIOBEKOM 7>

Pabora co cka3koii: «>Kuia Obuta 1eBOYKa...»

3anarTue 18. «Uto Takoe uaeaanHoe A?».

Pazmunka:

Urpa«Antonumsl», «IIpousnecu ¢pasy», «[lonpuBeTcTByit MeHs, KaK...», «Eciu Th

BOAOCM ...».

MYyXE».

OcnoeéHnas uacmo:
becena: «MneansHoe S».
PaGoTa co cka3koii «Sl ymero xaneTby.
Tema V. «Xo4y BbIpacTu CBOOOJHBIM Y€JI0BEKOM: YTO JJIS1 3TOr0 HYKHO?»
Henu:
e [lomoub JieTsIM 0CO3HATH CBOOOIY M CBOOOY JIPYTOro;
e JloMOYL MM MOHSATH, YTO CBOOOA YACTO CBsI3aHHA C HAaJUYHUEM OOSI3aHHOCTEMH;
e [lomoub OCO3HATh, YTO HEOOXOJMMO IPHU3HABATh M yBa)kaTh IIpaBa APYTUX
JIFOJICH.
3anarTue 19. « KTo Takoii cBO0OIHBIN Ye10BeK?»
Pazmunka:
Urpa «Ckaxu Tak, 4T00 TeOC moBepuian», «B3risamy, «S mcuxosorom poauscs...»
OcHosnasn uacmo:

Pabora co cka3skoii «O cBoOogHOM denmoBeke MBaHe ['aBpukoBe M HECBOOOIHOM

Urpa « A Tak xouy», «JIrobumas urpay.
3anstue 20. «IIpaBa u 00513aHHOCTH IIKOJbHUKA.
Pasmunka:

Urpa«Cunonumsely, «lIpousnecu ¢pasy mno- pazHomy», «llompuBercTByil MeHs,

KakK...», «Ecnu BBl — ICTOYHMK CBETA...» .



OcHnoenasn yacmep:
Urpa «/lomkeH 1 UMEeo MPaBo: B IIKOJIE, 10MA, HA YIULE».
Pabora co ckazkoit «IIpo Benukana I'puniiky u HenoOpyro dero» (A. Kynemosa).
3ansaTus 21. « UTo Takoe «1IpaBo He YBasKeHHE».
Pazmunka:
Urpa «Tonkoseii cioBapby, «IlonpuBeTCcTBY MEHS, KaK...».
Ocnoenas uacmo:
Urpa «3axkonun pacckasb». Urpa «Jlrobumas urpay.
3ansarue 30-31. «IIpaBa u 00s1I3aHHOCTI».
Pasmunka:
Urpa «Tonkoseiit cnoBapb» « Touka, Touka, 3ansaras», «5 — yauremnnby.
Ochnoenasn wacmep:
becena: «IIa1h rmaBHbIX TIpaBy, «buibs o mpaBax».
3ansarus 32-33. «Kak pazpemiuTb KOHQPJINKTHI MUPHBIM ITyTEM).
Pasmunka:
Urpa «TonkoBeid cinoBapby, « Touka, Touka, 3andras», «llepemait 4yBCTBO CIIMHOW.
Ochnoenan wacmep:
Urpa «Pa3pirpait KOHGIUKTY.
Pabota co cka3zkoii «Jletu BBepx, CoHs».
3ansaTue 34. Boabmasa ncuxosornyeckasi urpa: «IlyremecrBue Ha OCTPOB
Apyx0b1». (MTOTOBOE).

3aoauu:

— CO3/1aTh YCJIOBHS B3aMMOJICUCTBUS JETEH APYr C JPYroMm, CIOCOOCTBYIOIIUE

(GhOopMUPOBAHUIO HABBIKA COTPYAHUYECTBA;

— TIOJIOKUTEJIBHOTO OTHOIICHUS JPYT K APYTY;

— TPEACTAaBUTh BOZMOKHOCTH IPOSIBICHUS] B3aUMOBBIPYUKHU;

— JIPYECKUX OTHOIICHUN MEXy AE€ThMH.

1. Bgeoenue:

- CIIOCOOCTBOBATH CO3/JAHUIO UTPOBOI aTMOC(EPHI;

-IIOBHAKOMUTD YUAIIUXCA C ITPaBUJIaMH UI'PHI;



- HACTPOUTH Ha BBHICOKYIO pabOTOCIIOCOOHOCTD.
2. Coemecmuan paboma y4acmHuKo8 uzpwl:
- CTIOCOOCTBOBATH CO3/JAHUIO SMOIIMOHATBLHOTO €UHCTBA IPYIITIHI;
- TOOIIPEHHE COBMECTHOTO TMEPEKUBAHUSI, CBA3AHHOIO C BBHIMIOJTHEHUEM OOIIEH
3a/1auu.
3. Paboma ywacmHnukoe 6 napax.
- pa3BUBATh OTHOUIECHUE MAPTHEPCTBA;
- yMeHue paboTath B Mapax;
- CTPEMUTHCS K YCTPAHEHHUIO TCHUXOJIOTMYECKUX OaphepoB, OrpaHUUYUBAIOIIMX
3¢ (PEeKTUBHOCTH OOIICHHUS.
Urpa «MocTtuk npyx0s». Urpa «PazHolBeTHBIE BapeKKM»
4. Hzpvl na coznanue y 0emeii NOJ10HCUM ESIbHO20 OMHOWEHUA OPY2 K OPY2Y.
- 00paTUTh BHUMaHUE YYACTHUKOB T'PYIIIBI IPYT HA JIPyra, Ha UX HEMOXOXKECTh
U HETIOBTOPUMOCTH KaXKJI0T0;
- CIIOCOOCTBOBATH OCO3HAHUIO COOCTBEHHOW YHUKAIbHOCTH ¥ 3HAYUMOCTH.
5. Peghnexcus.
- IoJIIep>KaHue XOPOIIIET0 HACTPOEHUS 10 Pe3yJIbTaTaM BBITTOJTHEHHON pabOoTHI.
Urpa «Dotorpadusy.
6. 3asepuienue uzpul. Ilooseoenue umozoe.
- IEPEKIIIOUECHHUE C UTPOBOU EATEITLHOCTH B PEAIbHYIO OOCTaHOBKY;

- IICPCHOC YCBOCHHBIX HABBIKOB BSaHMOHCﬁCTBHH.



KAJTEHIAPHO-TEMATHUYECKOE IINTAHUPOBAHUE

KOJI-B

JlaTa mo Aara
Ne o COJIEP)KAHUE daxTHyed
YACOB Y as
TEMA: «KTO {1? MO CUJIbIL, MO
BO3MOXHOCTN».
1. 1 Moe neto.
2. | «KTo a17»
3. 1 Kaxkoii s — 60yb1110M W1 MaJIeHbKUH ?
4-5 2 Mowu ciocoOHOCTH.
6 1 Moii BEIOOD, MO MYTh.
7-8 2 Moii BHYTpEHHUI MUD.
9-10 2 YHUKaJIBbHOCTh MOEr0 BHYTPEHHEI0 MUPA, YHUKAIBHOCTD
TBOEr0 BHYTPEHHErO0 MHPA.
| Koro g mory BnyCTuTh B CBOM BHYTPEHHUI MUP.
11
12 1 Uto 3HAYUT BEpUT?
TEMA: « {1 PACTY, 1 UBMEHSAKOCb».
13-1 2 Moe neTcTBoO.
4
15-1 2 Sl U3MEHSAOCh.
6
TEMA: «MOE BYAYUIEE. KAKUM Bbbl 51 XOTEJI
CTATDH B BYAYIIEM?»
17-1 2 Moe Oynyiee.
8.
19. 1 XO04y BBIPACTH 30POBBIM YEIOBEKOM!




TEMA: «XO41Y BBIPACTU UHTEJIVIMI'EHTHBIM
YEJIOBEKOM: UTO IJIs1 9TOI'O HYKHO?»

20. KTO Takol MHTEIITUTEHTHBIN YET0BEK?
21-2 Xouy BBIPACTH MHTEJUIMTE€HTHBIM YEJIOBEKOM.
2.
23-2 Yro Takoe uaeanbHoe S?
4.
TEMA: «XO4YY BbIPACTU CBOBO/JHbBIM
YEJIOBEKOM: UTO AJIsA 9TOI'O HY’KHO?»
25-2 KTto Takoi cBOGOIHBIN YETOBEK?
6
27. [IpaBa 1 00SI3aHHOCTH IIKOJIBHUKA.
28. YTo Takoe «IpaBoO HA YBAKEHUEN?
29. [IpaBa u 00sI3aHHOCTH.
30-3 Hapymenue npas npyrux Jiroaei MOKET IPUBECTH K
l. KOH(JIUKTaM
32-3 Kak pa3pemmuts KOHGIUKTHI MUPHBIM ITyTEM?
3.
34. Hrorosoe.

Bcero: 34 yaca.




[Ipunoxenune 1.

KOHTpOHBHO—I/ISMepI/ITeHBHHe MaTCpHUaJibl

[IpoBepsiembie ymMeHUs Dammy 00y4JaroIuXcst
) o o ) )
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Oco3HaeT CBOIO JOJIFO OTBETCTBCHHOCTH 3a BCé, 4TO C HUM MMPOUCXOAUT

PeancTiyHO CTPOMT CBOM B3aMMOOTHOLIEHHUS APYr C JIPYyroM U

B3POCJIBIMHU.

[Tnanupyer 1eau 1 MyTu CaMOM3MEHEHUS C MOMOIIBIO B3POCIIOTO,

OneHuBaeT NpaBUIbHOCTD BBIIIOJHEHUS IEHCTBUN U KOPPEKTUPYET

npu HCO6XO,I[I/IMOCTI/I.

KoHTponupyer cBOIO peub U MOCTYIKH.

TonepaHnTeH K ApyroMmy MHEHHIO.

CaMocTosTeNnbHO peraeT npoOaemMbl B OOLICHHUH.

Oco3Haer HeO6XO,I[I/IMOCTL INpU3HaHUA MW YBAXCHHA IIpaB JOPYTIUX

JIIOJIEN.

dopmynupyer cBOM COOCTBEHHbIE MHEHUE U TIO3UIIHIO.

TakTuaao 3a1acT BOMPOCHI U YUHACTBYCT B AUAJIOTC.




0 6. — He ycBoMN
16. — YyacTUYHO ycBOMA

26. - ycBoun



		2021-02-11T17:13:50+0700
	Иванова Нина Николаевна
	я подтверждаю этот документ




