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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Дзержинская средняя  

школа №2 . 

 Учебный план на 2020-2021 учебный год  в  соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, методическими рекомендациями от 19.06.2020 №75-948мк(10 классы) 

(6- дневная учебная неделя) Универсальный профиль 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уров

ень 

Кла

сс, 

кол-

во 

часо

в в 

неде

лю 

Кла

сс, 

кол

-во 

час

ов в 

год 

Формы неурочной деятельности (40%) Формы 

промежуточной 

аттестации 

10а 10

а 

Всего 

часов 

неуроч

н.деят 

лекц

ия 

исслед

ование 

Семин

ары, 

коллок

виум 

Проек

тная 

деят. 

(соц.п

р) 

Практик

ум, 

лаборат.

раб., 

позн.ла

борат. 

Диспут, 

дискусси

я, 

профорие

нт.рол.иг

ра 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литература 

Русский 

язык 

У 3 102 41 2 5 3  15 16 ЗТФ  

Литература Б 3 102 41 7 2 4  17 11 ЗТФ 

Родной 

язык и 

родная 

литература 

Родной 

язык 

(русский) 

Б 1 34 14     12 2 Работа с текстом 

Родная 

литература 

(русская) 

           

Иностранн
ые языки 

Иностранн
ый язык 

Б 3 102 41 5 2 9 4 12 9 Прослушивание текста, 

письм.перевод и ответы 

на вопросы 

Общественн

ые науки 

История У 4 136 54 19  8 2 13 12 ЗТФ 

Обществозн

ание 

Б 2 68 28 10    10 8 ЗТФ 

Математика 
и 

информатик

а 

Математика 
(включая 

алгебру и 

начала 

анализа, 

геометрию) 

Б 4 136 54 12 13   23 6 Контрольная работа 

Естественн

ые науки 

Астрономия Б 1 34 14 7 1 3  3  Защита презентации 

Физика Б 2 68 28 14 4 2  6 2 ЗТФ 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 

Б 3 102 41     41  Сдача нормативов 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Б 1 34 14 3    9 2 Защита презентации 

ИТОГО ЧАСОВ 27 918 370 79 27 29 6 161 68  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1.Индивидуальный проект 2 68 28    20 8  Защита инд.проекта 

2. Дополнительные учебные предметы           

Дополнительн

ые учебные 

предметы, 

курсы по 

выбору 

География Б 1 34 14 5 2   6 1 ЗТФ 

Химия Б 1 34 14 2    12  ЗТФ 

Биология Б 2 68 28 2 2 4   6 Зачет по теоретической 

части (устно) 

Технология  Б 1 34 14 3  4  4 3 Защита презентации 

Информатика 

и ИКТ 

Б  1 34 14 3  2 2 5 2 Творческая работа по 

теме «Алгоритмы» 

3. Дополнительные курсы по выбору           

Математика и 

информатика 

Курс по 

математике 

 1 34 14  2   12   

Общественные 

науки 

Экономика   0,5 17 7 1 2  1 2   

Право   0,5 17 7 1 1 2  2 2  

ИТОГО части, формируемой 

участниками обр.отнош 

 10 340 140 17 9 12 23 51 14  

Учебная нагрузка при 6-

тидневной учебной неделе 

 37 1258 510 96 36 41 29 212 82  
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