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Учебный план на 2023-2024 учебный год  по адаптированной программе для детей с 

ОВЗ и нарушением интеллекта (ЛУО) (9 классы) (5-дневная учебная неделя) 
Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в неделю 

Всего 

 
9класс  

Филология Русский язык  4 4 

Литература  3 3 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский)  1 

1 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 

Информатика  1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История   2 2 

Обществознание  1 1 

География  2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  1 1 

Химия  1 1 

Биология  2 2 

Искусство (музыка и 

ИЗО) 

Музыка    

Изобразительное искусство    

Технология и Социально 

бытовая ориентировка 

Технология  2 2 

Социально бытовая 
ориентировка  2 

2 

 Физическая культура  3 3 

ИТОГО   30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 3  

ОБЖ  1 1 

Технология  2 2 

Максимально-допустимая  недельная нагрузка при 5-

дневной учебной недели 

 33 33 

ИТОГО учебных часов  33 33 

Количество учебных часов  в год  1122 1122 

Внеурочная деятельность, в т.ч. коррекционно-
развивающие курсы 

 10  

Коррекционно- развивающий курс  «Азбука общения»  2  

Логопедический коррекционный курс  2  

Разговор о важном  1  

Россия-мои горизонты  1  

Курс внеурочной деятельности по технологии  4  
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