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Учебный план
начального общего образования для детей с ОВЗ(легкая умственная отсталость)
МБОУ ДСШ№2 на 2024-2025 учебный год



	
	
	
	Недельный учебный план начального общего образования обучающихся с  нарушением интеллекта (лёгкая умственная  отсталость):
	Формы промежуточной аттестации

	Предметные
области
	Классы
	Количество часов в год
	Всего
	

	
	Учебные предметы
	I
	II
	III
	IV
	
	

	
	Обязательная часть
	

	 1.Язык и речевая
практика
	Русский язык
	3
	3
	3
	3
	12
	Диктант

	
	Чтение
	3
	4
	4
	4
	15
	Проверка техники чтения

	
	Речевая практика
	2
	2
	2
	2
	8
	Годовая отметка

	2.Математика
	Математика
	3
	4
	4
	4
	15
	Контрольная работа

	3. Естествознание
	Мир природы и человека
	2
	1
	1
	1
	5
	Годовая отметка

	4. Искусство
	Музыка
	2
	1
	1
	1
	5
	Годовая отметка

	
	Рисование (изобразительное искусство)
	1
	1
	1
	1
	4
	Годовая отметка

	5.Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12
	Годовая отметка

	6. Труд (технология)
	Ручной труд
	2
	1
	1
	1
	5
	Годовая отметка

	Итого
	21
	20
	20
	20
	81
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	3
	3
	3
	9
	

	Мир природы и человека
	
	1
	1
	1
	3
	Годовая отметка

	СБО
	
	1
	1
	1
	3
	Годовая отметка

	Ручной труд (доп.занятие)
	
	1
	1
	1
	3
	Годовая отметка

	Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	21
	23
	23
	23
	90
	

	ИТОГО часов в год
	693
	782
	782
	782
	3039
	

	Итого
	21
	23
	23
	23
	90
	

	Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	693
	782
	782
	782
	3039
	

	Коррекционно-развивающая область
	6
	6
	6
	6
	24
	

	Психокоррекционные занятия: Коррекционный курс "Психо-моторика и сенсорные процессы"
	2
	2
	2
	2
	8
	Мониторинг достижений

	Логопедические занятия: Коррекционный курс "Коррекция фонетико-фонематической, лексико-грамматической сторон речи".
	3
	3
	3
	3
	12
	Мониторинг достижений

	Курс «Ритмика»
	1
	1
	1
	1
	4
	Годовая отметка

	Внеурочная деятельность:
	4
	4
	4
	4
	16
	

	Разговор о важном
	1
	1
	1
	1
	4
	Выразительное чтение

	Орлята России
	1
	1
	1
	1
	4
	Мониторинг достижений

	Волшебный мир книги
	1
	1
	1
	1
	4
	Мониторинг достижений

	Творческая мастерская
	1
	1
	1
	1
	4
	участие
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	Недельный учебный план начального общего образования обучающихся с  нарушением интеллекта (лёгкая умственная  отсталость):
	Формы промежуточной аттестации

	Предметные
области
	Классы
	Количество часов в год
	Всего
	

	
	Учебные предметы
	V
	VI
	VII
	VIII
	
	

	Обязательная часть
	

	 1.Язык и речевая
практика
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	16
	Диктант

	
	Чтение (литературное чтение)
	4
	4
	4
	4
	16
	Проверка техники чтения

	2.Математика
	.Математика
	4
	4
	3
	3
	14
	Контрольная работа

	
	Информатика 
	
	
	1
	1
	2
	Годовая отметка

	3. Естествознание
	Природоведение
	2
	2
	
	
	4
	Годовая отметка

	
	Биология
	
	
	2
	2
	4
	Годовая отметка

	4.Человек и общество
	География 
	
	2
	2
	2
	6
	Годовая отметка

	
	Основы социальной жизни
	2
	2
	2
	2
	8
	Мониторинг достижений

	
	Мир истории
	
	2
	
	
	2
	ЗТФ

	
	История Отечества
	
	
	2
	2
	4
	ЗТФ

	5. Искусство
	Музыка
	1
	
	
	
	1
	

	
	Рисование (изобразительное искусство)
	2
	
	
	
	2
	

	6.Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8
	Годовая отметка

	6. Труд (технология)
	Профильный труд
	6
	6
	7
	7
	26
	Годовая отметка

	Итого
	27
	28
	29
	29
	113
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	2
	1
	1
	6
	

	Математика (дополнительное занятие)
	1
	1
	1
	1
	4
	

	ОДНРКНР
	1
	1
	
	
	2
	Годовая отметка

	Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	29
	30
	30
	30
	119
	

	ИТОГО часов в год
	986
	1020
	1020
	1020
	4046
	

	Итого
	29
	30
	30
	30
	119
	

	Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	986
	1020
	1020
	1020
	4046
	

	Коррекционно-развивающая область
	6
	6
	6
	6
	24
	

	Психокоррекционные занятия:  «Чувствуем. Познаем. Размышляем.»
	2
	2
	2
	2
	8
	Мониторинг достижений

	Логопедические занятия: Коррекционный курс "Коррекция фонетико-фонематической, лексико-грамматической сторон речи".
	3
	3
	3
	3
	12
	Мониторинг достижений

	Курс «Ритмика»
	1
	1
	1
	1
	4
	Годовая отметка

	Внеурочная деятельность:
	4
	4
	4
	4
	16
	

	Разговор о важном
	1
	1
	1
	1
	4
	Мониторинг личностных УУД

	Семьеведение
	1
	1
	1
	1
	4
	

	Театр и дети
	1
	1
	1
	1
	2
	Мониторинг достижений

	Физическая культура (3 час)
	1
	1
	1
	1
	4
	Годовая отметка
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