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[bookmark: _GoBack]Тестовые вопросы по теме «Оказание первой доврачебной помощи»

(Верный ответ необходимо выделить красным цветом)
Ответы направлять на почту: dryannykh@krasnoyarsk.redcross.ru

1.В чём отличие первой помощи от первой медицинской помощи? 
- В том, что оказании первой медицинской помощи проводится медработником 
- В оказании помощи используются лекарства
- В случае неоказания будет штраф

2.Что вам необходимо сделать, если увидите у пострадавшего сильное кровотечение? 
- Сделать закрутку из тряпок и палки 
- Сделать жгут из шнурка 
- Сделать асептическую повязку 
- Обеспечить прямое давление на рану

3. Что можно использовать вместо резиновых перчаток при остановке кровотечения?
- файл для документов, целлофан
- обычную одежду, намотанную на руки
- можно и не использовать перчатки, если человек сообщил об отсутствии заболеваний передающихся через кровь 

4. Что делать, если опекун ребёнка отказывается от помощи, когда она ему необходима? 
- Забрать ребёнка у опекуна и начать оказывать первую помощь 
- Вызвать скорую помощь, описать ситуацию и дожидаться её в стороне 
- Продолжать спор и стараться силой отобрать ребёнка для оказания ему первой помощи 
- Ничего не делать и просто уйти 


5. При носовом кровотечении необходимо
- Запрокинуть голову назад 
- Сделать турунду из ваты 
- Зажать нос 
- Смочить вату перекисью водорода и сделать турунду 

6. По каким номерам телефона необходимо вызывать помощь c мобильного телефона? 
- 103/112/911
- 112/03
- 911/112
- 112/103

7. Что вам сделают за сломанное ребро при проведении сердечно-легочной реанимации? 
- ничего
- штраф
- посадят в тюрьму 
- заставят оплачивать лечение пострадавшему 

8. Какого алгоритма необходимо придерживаться при оказании первой помощи? 
- Безопасность пострадавшего, проверка пульса, оказание первой помощи 
- Осмотр пострадавшего на кровотечение, оказание первой помощи, вызов СМП
- Безопасность спасателя, Безопасность пострадавшего, проверка на наличие кровотечения, оказание первой помощи, вызов СМП
- Безопасность спасателя, Безопасность пострадавшего, проверка на наличие кровотечения, проверка сознания и дыхания, оказание первой помощи, вызов СМП

9. Каким образом проводится сердечно-легочная реанимация пострадавшего?
- Искусственное дыхание и давление руками на грудину пострадавшего: вначале 1 вдох методом «Рот в рот», затем 15 надавливаний на грудину
- Давление руками на грудину пострадавшего и искусственное дыхание: вначале 15 надавливаний на грудину, затем 1 вдох методом «Рот ко рту»
- Давление руками на грудную клетку пострадавшего и искусственное дыхание: вначале 30 надавливаний на грудину, затем 2 вдоха методом «Рот в рот»

10. По каким из перечисленных признаков инсульта мы можем его определить? 
- Не разборчивая речь, покраснение лица, потливость рук 
- Асимметрия в улыбке, не получается поднять обе руки одновременно, говорит не разборчиво 
- Жгучая и давящая боль за грудиной, которая может отдавать в левую лопатку или челюсть 

11. Что необходимо сделать с пострадавшим при переломе бедра в городе
- Отогнать всех прохожих от пострадавшего, оградить область перелома от возможных механических повреждений, не двигать его до приезда скорой помощи
- Отогнать всех прохожих от пострадавшего, наложить шину на область перелома, не двигать его до приезда скорой помощи
- Отогнать всех прохожих от пострадавшего, взять его под руки и довезти до больницы

12. Ситуационная задача: В городе N двое молодых парней поссорились из-за девушки и началась драка. Один из них упал спиной на землю и ударился головой. Вы решаетесь помочь пострадавшему и бежите в его сторону, но второй участник драки начинает проявлять агрессию в вашу сторону и грозиться применить физическое насилие к вам. Что вы будете делать в данной ситуации? 
- Продолжу оказывать помощь, так как переживаю за то, что он может задохнуться лёжа на спине 
- Отойду на безопасное расстояние и буду ждать пока уйдёт второй участник конфликта
- Отойду на безопасное расстояние, вызову спец.службы по номеру 112, дождусь скорую помощь или полицию и провожу их до пострадавшего


13. Понятие что такое первая помощь описывается в …..?
- 323 фз. Ст 34
- 321 фз. Ст 31
- 323 фз. Ст 33 
- 323 фз. Ст 31 

14. При приступе эпилепсии необходимо…
- Вставить любой предмет в зубы для предотвращения западания корня языка 
- Перевернуть пострадавшего на бок и уложить в безопасное положение 
- Зажать голову пострадавшего между ног и попросить кого-то из прохожих прижать ноги, и руки к земле, вызвать СМП
- Подложить любой мягкий предмет или ноги под голову пострадавшему и дождаться окончания приступа, вызвать СМП

15. Кто обязан оказывать первую помощь? 
- Любой человек
- Медицинский работник, находящийся в отпуске
- Человек, который прошёл курсы первой помощи
- Учитель 
16. Что самое основное необходимо сказать диспетчеру скорой медицинской помощи при вызове?
- Когда случилось происшествие, кем вы приходитесь пострадавшему, что привело к его состоянию?  
- Где на данный момент находится пострадавший, что с ним случилось, кем вы ему приходитесь? 
- Где на данный момент находится пострадавший, что с ним случилось, краткую информацию о пострадавшем?

17. При проведении сердечно-легочной реанимации необходимо придерживаться ритма в минуту 
- 130-150
- 120-130
- 100-120
- 90-110

18. До какого момента вы будете проводить сердечно-легочную реанимацию? 
- До момента, как увидели машину СМП 
- До момента передачи пострадавшего врачу СМП
- До перелома ребра у пострадавшего 
- По истечении 30 минут

19. Кто может оказывать первую помощь? 
- Любой человек, имеющий должные навыки
- Медицинский работник, находящийся в отпуске
- Человек, который прошёл курсы первой помощи
- Учитель 
20. Что необходимо сделать при получении ожога первой степени? 
- Промыть ледяной водой, наложить повязку
- Промыть проточной водой и при необходимости наложить повязку 
- Наложить влажную повязку и обратиться в медицинское учреждение 
- Приложить холодный предмет из морозилки на прямую к месту ожога и дать охладиться                                                                                                 
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